MATRIZ CURRICULAR

Educacao Fisica - Bacharelado - EAD

Duracao Carga Horaria Total

12 Ano
MODULO/CICLO 1A - 1° Semestre

Comunicagao e Linguagem
Pedagogia das Lutas e das Artes Marciais

Dimensdes Socioculturais, Histéricas e Filosdficas da
Educacéao Fisica e do Esporte

Recreagédo e Lazer
Desenvolvimento Motor
PRATICAS EDUCACIONAIS |

MODULO/CICLO 1B - 2° Semestre

Metodologia da Pesquisa Cientifica e Tecnoldgica
Manifestacdes Culturais Ritmicas, Expressivas e Gimnicas
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22 Ano
MODULO/CICLO 2A - 3¢ Semestre

Antropologia: Identidade e Diversidade
Aprendizagem Motora e Psicomotricidade

Morfologia dos Sistemas Musculoesquelético,
Neuroenddcrino, Geniturinario e Tegumentar

Cinesiologia e Biomecanica
PRATICAS EDUCACIONAIS I1I

MODULO/CICLO 2B - 4°Semestre

Meio Ambiente, Sociedade e Cidadania
Atividades Fisicas Alternativas e Meio Ambiente
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32 Ano
MODULO/CICLO 3A - 5°Semestre

Eletiva |

Pedagogia dos Esportes I: Voleibol e Atletismo
Pedagogia dos Esportes |l: Basquetebol e Handebol
Atividade Fisica no Ambiente Laboral

Treinamento Esportivo

PRATICAS PROFISSIONAIS V

MODULO/CICLO 3B - 6° Semestre

Planejamento e Organizagdo de Programas e
Eventos Esportivos
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Pedagogia dos Esportes llI: Futsal e Futebol
Medidas e Avaliacdo em Educagéao Fisica

Pesquisa em Educacéo Fisica Bioquimica

Morfologia dos Sistemas Neuromuscular, Cardiolégico,
Respiratorio e Digestério

Fisiologia Geral e do Exercicio

PRATICAS EDUCACIONAIS IV Tecnologias Aplicadas a Atividades Fisicas e Esportes
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Primeiros Socorros e Urgéncia nos Esportes
PRATICAS EDUCACIONAIS I

Treinamento Resistido e Atividades em Academias e Clubes
PRATICAS PROFISSIONAIS VI
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42 Ano
MODULO/CICLO 4A - 7° Semestre

Atividades Fisicas e Esportes Adaptados

S

i

Saude Coletiva
Atividade Fisica e Envelhecimento

e

'RESUMO

CARGA HORARIA DISCIPLINAS ONLINE 2880h | Ij
CARGA HORARIA PRATICAS EDUCACIONAIS/PROFISSIONAIS  400h |

| ATIVIDADES COMPLEMENTARES _______ 160h |
[ EXTENSAO UNIVERSITARIA__________ 460h |
| CARGA HORARIATOTALEMHORAS ___ 4560h
| Libras - Componente Curricular Optativo___40h |
| CARGA HORARIA TOTALCOM LIBRAS_ 4600h 4

) .. Treinamento Fisico para Grupos Especiais
d Nutricdo Esportiva
PRATICAS PROFISSIONAIS VII
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MODULO/CICLO 4B - 8 Semestre

Atividades Aquaticas

Assessoria Esportiva, Marketing e Gestdo do Esporte
Trabalho de Conclusdo de Curso - Bacharelado
PRATICAS PROFISSIONAIS VIiI

(® carga Horéria ﬁl Modalidade @ Online @ Trabalho de Conclus&o de Curso
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